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A tecnica do
espelhamento consiste
em repetir o que voCce
esta ouvindo, segundo
algumas reqras.




A tecnica e bastante
simples: voce ouve alguem
falando e repete o que ouve
em tempo real, com o

minimo de tempo possivel de
Intervalo.




Para dominar um idioma estrangeiro
precisamos aprender quatro
habilidades: ler, escrever, falar e
ouvir. Destas quatro atividades, duas
sao receptivas (ler e ouvir), ou seja,
nao requerem maiores esforgos de
nossa parte e duas sao produtivas
(falar e escrever), ou seja,
precisamos desempenhar uma acao.




E mais facil ler do
que escrever e e
mals facil ouvir

do que falar.




Se nao aprendermos a
articular corretamente a
lingua Iinglesa, nosso discurso
dificilmente alcancara um
nivel de naturalidade e de
elegancia.

Precisamos praticar!

Muito!!!










Falar € uma atividade produtiva,
precisamos nos envolver, procurar
as Idelas corretas a serem
expressadas, refletir, enfim,
precisamos criar 0 N0sso
discurso.

Precisamos praticar!

Muito!!!




0 espelhamento €
muito mais simples,
DOIS VOCe estara
espelhando a fala de
alguma pessoa. Nao
precisa pensar muito,
basta fazer uma
Imitacao, da maneira
mais perfeita que voce
consequir.
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#1 Selecao do Texto

Selecione um audio que seja
curto, nao mais do que cinco
minutos. Um ou dois
minutos ja e suficiente, em
particular quando voce
gstiver Iniclando. o] =

. v

LTEAE SR
Tow WYy




Daily Lessons

En for English ¥
You
|

Use YouTube to improve your English pronunciation. With more than 100M tracks, YouGlish
gives you fast, unbiased answers about how English is spoken by real people and in context.

power, courage, coup de grace, how's it going?
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became one of the most famous lines 1n movie
history, all because of
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#2 Ouca o texto selecionado |

Antes de comecar o
espelnamento, ouca o texto
selecionado a0 menos uma
vez, para se habituar com a
forma com que o
personagem fala e com o
conteudo do audio.
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#3 Pratique o espelhamento

1. Tente repetir o que ouve tao rapido
quanto possa, e com 0 maximo
possivel de correcao.

2.Nao tem problema repetir a mesma
frase varias vezes, o objetivo é que
VOCE possa repetir o0 audio da
maneira mais perfeita possivel.




#4 Faca gravacoes

Aqui voce pode utilizar diversas
estrategias, repetir a sua gravacao
e em sequida ouvir a gravagao
original, comparando o resultado e
praticando palavras individuais, etc.
A gravacao e opcional, mas é um
componente importante para a
monitoragao do progresso.




1.Selecione um audio ou video
CoOm Nno maximo 5 minutos

2.0uca o audio antes de
comecar;

3.Pratique o espelhamento;

4.Faca gravacoes,;

5.Monitore seu progresso.




Duvidas?




Ajude nosso canal
a crescer







