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Do you forget words when you speak English?

Vocé esquece palavras quando fala inglés?

Don't worry; you are not alone.

Ndo se preocupe; vocé ndo esta sozinho.

Many people have this problem, but | have good
news for you.

Muitas pessoas tém esse problema, mas eu tenho uma
boa noticia para vocé.

Today, | will help you.

Hoje, vou te ajudar.

I will give you 10 easy tips to remember words
when you speak English.

Vou te dar 10 dicas simples para lembrar palavras
quando falar inglés.

These tips will make speaking easier and more
fun.

Essas dicas tornardo o ato de falar mais facil e divertido.

Let's start!

Vamos comecar!

Tip Number One: Think in English.

Dica nimero 1: Pense em inglés.

Don't translate from your language to English.

Ndo traduza do seu idioma para o inglés.

If you think in your own language, your brain
takes more time to find words.

Se vocé pensar no seu préprio idioma, seu cérebro levara
mais tempo para encontrar as palavras.

But if you think in English, words will come fast.

Mas, se vocé pensar em inglés, as palavras virdo
rapidamente.

How can you do this?

Como fazer isso?

Start with simple sentences.

Comece com frases simples.

For example, if you see the sun, say in your mind,
"The sun is bright."

Por exemplo, se vocé vir o sol, diga em sua mente: "O sol
estd brilhante."

Do this every day, and your brain will get faster.

Faca isso todos os dias, e seu cérebro ficara mais rapido.
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Tip Number Two: Use simple words.

Dica nimero 2: Use palavras simples.

If you forget a difficult word, don't stop speaking.

Se vocé esquecer uma palavra dificil, ndo pare de falar.

Just say it in an easy way.

Apenas diga de uma forma mais facil.

For example, if you forget the word "delicious",
you can say "very tasty".

Por exemplo, se vocé esquecer a palavra "delicious"
(delicioso), pode dizer "very tasty" (muito gostoso).

If you forget "huge", just say "very big".

Se esquecer "huge" (enorme), apenas diga "very big"
(muito grande).

This will help you continue speaking with
confidence.

Isso te ajudara a continuar falando com confianca.

Tip Number Three: Speak every day.

Dica numero 3: Fale todos os dias.

The best way to remember words is to use them.

A melhor maneira de lembrar palavras é usa-las.

Talk to a friend, talk to yourself, or record your
voice.

Converse com um amigo, fale sozinho ou grave sua voz.

If you don't have anyone to talk to, look in the
mirror and speak for 2 minutes.

Se vocé ndo tiver ninguém com quem conversar, olhe no
espelho e fale por 2 minutos.

Choose a topic, like "What did | do today?"

Escolha um tema como "O que eu fiz hoje?"

Speak slowly and clearly.

Fale devagar e com clareza.

The more you speak, the better you will
remember words.

Quanto mais vocé falar, melhor lembrara as palavras.

Tip Number Four: Learn words in sentences.

Dica numero 4: Aprenda palavras em frases.

Don't just learn one word—Ilearn how to use it in
a sentence.

Ndo aprenda apenas uma palavra—aprenda a usa-la em
uma frase.

For example, don't just learn the word "beautiful".

Por exemplo, ndo aprenda apenas a palavra "beautiful"
(lindo).

Learn a sentence like, "The sky is beautiful today."

Aprenda uma frase como: "O céu estd lindo hoje."

When you remember full sentences, speaking
becomes easy.

Quando vocé lembrar frases completas, falar se torna
mais facil.

Tip Number Five: Use flashcards.

Dica nimero 5: Use flashcards.

Flashcards help you remember new words.

Flashcards te ajudam a lembrar palavras novas.

Write the English word on one side of the card
and the meaning or a picture on the other side.

Escreva a palavra em inglés de um lado do cartdo e o
significado ou uma imagem do outro lado.

Read them every day for 5 minutes.

Leia-os todos os dias por 5 minutos.

This small habit will help you learn and
remember new words fast.

Esse pequeno habito te ajudara a aprender e lembrar
palavras novas rapidamente.

Tip Number Six: Watch and listen in English.

Dica nimero 6: Assista e ouca em inglés.

Your brain learns faster when you listen to
English daily.

Seu cérebro aprende mais rapido quando vocé ouve
inglés diariamente.

Watch English videos with subtitles, or listen to
English podcasts or songs.

Assista a videos em inglés com legendas, ouca podcasts
ou musicas em inglés.

When you hear the same words again and again,
your brain remembers them better.

Quando vocé ouve as mesmas palavras repetidamente,
seu cérebro as memoriza melhor.

This makes speaking easier.

Isso torna o ato de falar mais facil.

Tip Number Seven: Repeat and use new words.

Dica numero 7: Repita e use palavras novas.

When you learn a new word, don't just read it

Quando aprender uma palavra nova, nao a leia apenas
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once.

uma vez.

Say it out loud five times.

Diga-a em voz alta cinco vezes.

Try to use it in different sentences.

Tente usa-la em frases diferentes.

For example, if you learn the word "exciting", say,
"This movie is exciting; my day was exciting;
learning English is exciting."

Por exemplo, se aprender a palavra "exciting"
(empolgante), diga: "Este filme é empolgante; meu dia foi
empolgante; aprender inglés é empolgante.”

This will help your brain remember the word
forever.

Isso ajudara seu cérebro a memorizar a palavra para
sempre.

Tip Number Eight: Stay calm.

Dica nimero 8: Fique calmo.

If you forget a word, don't panic.

Se vocé esquecer uma palavra, ndo entre em panico.

Take a deep breath.

Respire fundo.

Try to explain it in another way.

Tente explicar de outra maneira.

For example, if you forget the word "umbrella”,
you can say, "It is something we use when it
rains."

Por exemplo, se esquecer a palavra "umbrella" (guarda-
chuva), vocé pode dizer: "E algo que usamos quando
chove."

People will understand you.

As pessoas vao te entender.

Speaking English is not about being perfect; it is
about communicating.

Falar inglés nao é sobre ser perfeito; é sobre se
comunicar.

Tip Number Nine: Write more.

Dica nimero 9: Escreva mais.

Writing helps you remember words better.

Escrever te ajuda a lembrar palavras melhor.

Keep a small notebook and write one sentence
every day.

Tenha um pequeno caderno e escreva uma frase todos os
dias.

You can write about your day, your feelings, or
your plans.

Vocé pode escrever sobre o seu dia, seus sentimentos ou
seus planos.

Writing will make it easier for you to find words
when you speak.

Escrever tornara mais facil encontrar palavras quando
vocé for falar.

Tip Number Ten: Connect words with images.

Dica nimero 10: Conecte palavras com imagens.

Your brain remembers pictures better than
words.

Seu cérebro lembra imagens melhor do que palavras.

Look at an object and say its name in English.

Olhe para um objeto e diga o nome dele em inglés.

If you see an apple, say "apple".

Se vocé vir uma magd, diga "apple".

If you see a chair, say "chair".

Se vir uma cadeira, diga "chair".

This helps your brain learn words quickly.

Isso ajuda seu cérebro a aprender palavras rapidamente.

These are 10 easy tips to help you remember
words when you speak English.

Essas sao 10 dicas simples para te ajudar a lembrar
palavras quando falar inglés.

Try them every day, and you will get better and
better.

Pratique-as todos os dias, e vocé ficara cada vez melhor.

Now, | have a question for you: "Do you forget
words when you speak English?"

Agora, eu tenho uma pergunta para vocé: "Vocé esquece
palavras quando fala inglés?"

Tell me in the comments.

Conte para mim nos comentarios.

| will help you!

Eu vou te ajudar!

Also, tell me which tip you liked the most.

E me diga também qual dica vocé mais gostou.

Don't forget to like, share, and subscribe for more
English tips.

Nao se esqueca de curtir, compartilhar e se inscrever para
mais dicas de inglés.
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See you next time! Bye-bye! Até a proximal Tchau!




Contagem de palavras

A tabela abaixo exibe as palavras encontradas neste video, bem como o nimero de vezes em que aparecem.

Veja também: Para que serve esta tabela?

Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra
45 |you 19 |words 19 |[the

17 |to 16 |english 14 |your

14 |do 14 land 13 (will

13 |in 12 |if 12 |a

11 |tip 11 [not 11 |for

10 |when 10 [say 10 |number
10 it 9 word 9 this

9 speak 9 remember 8 learn

8 is 8 forget 7 use

7 help 7 day 7 brain

6 speaking |6 I 6 better

5 or 5 more 5 just

5 example 5 every 4 write

4 with 4 tips 4 them

4 sentences |4 see 4 one

4 new 4 have 4 exciting
4 easy 4 can 3 way

3 try 3 today 3 think

3 talk 3 sentence 3 listen

3 like 3 easier 3 an

3 about 2 writing 2 watch

2 very 2 time 2 these

2 tell 2 sun 2 start

2 small 2 simple 2 side

2 remembers |2 read 2 people

2 on 2 minutes 2 me

2 make 2 look 2 language
2 how 2 helps 2 get

2 flashcards |2 five 2 find

2 faster 2 fast 2 chair

2 bye 2 but 2 beautiful
2 are 2 apple 2 again

1 yourself 1 worry 1 wordlearn
1 which 1 what 1 we

1 was 1 voice 1 videos

1 us 1 understand 1 umbrella
1 two 1 translate 1 topic
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Freq.

Palavra

Fregq.

Palavra

1 times 1 three 1 than

1 ten 1 tasty 1 takes

1 take 1 subtitles 1 subscribe
1 stop 1 stay 1 songs

1 something |1 slowly 1 sky

1 Six 1 share 1 seven

1 same 1 repeat 1 record

1 rains 1 quickly 1 question
1 problem 1 podcasts 1 plans

1 pictures 1 picture 1 perfect

1 panic 1 own 1 out

1 other 1 once 1 of

1 object 1 now 1 notebook
1 nine 1 next 1 news

1 name 1 my 1 movie

1 most 1 mirror 1 mind

1 meaning |1 many 1 makes

1 loud 1 liked 1 let

1 learns 1 learning 1 keep

1 its 1 images 1 huge

1 hear 1 habit 1 good

1 give 1 fun 1 full

1 from 1 friend 1 four

1 forever 1 feelings 1 explain
1 eight 1 difficult 1 different
1 did 1 delicious 1 deep

1 daily 1 continue 1 connect
1 confidence |1 communicating |1 comments
1 come 1 clearly 1 choose
1 card 1 calm 1 bright

1 breath 1 big 1 best

1 being 1 becomes 1 at

1 anyone 1 another 1 also

1 alone
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