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English Transcript Tradução

Hey guys, I'm Aaron from Fingtam Languages, and 
today I want to talk about why I personally believe 
that conversation practice is the single most 
important thing you should be doing if you want to 
learn a new language.

Olá pessoal, eu sou Aaron da Fingtam Languages, e 
hoje quero falar sobre por que eu pessoalmente 
acredito que a prática de conversação é a coisa mais 
importante que você deveria fazer se quer aprender 
um novo idioma.

And in fact, if you were going to learn a new language
using only one method, the method I would 
recommend is conversation practice.

E na verdade, se você fosse aprender um novo idioma 
usando apenas um método, o método que eu 
recomendaria é a prática de conversação.

If you had no Duolingo, no podcasts, no textbook, no 
workbooks, and there was just nothing else that you 
could do other than talking to another person, I 
would say that is the number one best thing that you 
could choose if that was your only resource for 
learning a language.

Se você não tivesse Duolingo, nem podcasts, nem 
livros didáticos, nem cadernos de exercícios, e não 
houvesse nada mais que você pudesse fazer além de 
falar com outra pessoa, eu diria que essa é a melhor 
coisa que você poderia escolher se esse fosse seu 
único recurso para aprender um idioma.

Now of course, if you want to follow along with my 
whole process for learning, because I don't actually 
recommend learning with only conversation practice,
but if you want to follow along with the whole 
process and learn all of the other important steps, 
you can check out my website which I will link to 
below.

Agora, é claro, se você quiser acompanhar todo o meu
processo de aprendizagem, porque eu não 
recomendo realmente aprender apenas com prática 
de conversação, mas se você quiser acompanhar todo
o processo e aprender todos os outros passos 
importantes, você pode conferir meu site, que eu vou 
linkar abaixo.

That's Path to Fluency. É o Path to Fluency.

And of course, as always, if you want to see more 
videos, subscribe and click the little bell icon so you 

E claro, como sempre, se você quiser ver mais vídeos, 
inscreva-se e clique no ícone do sininho para que você
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don't miss any of my future videos. não perca nenhum dos meus vídeos futuros.

Anyways, why is conversation practice so important?
De qualquer forma, por que a prática de conversação 
é tão importante?

Well, the number one principle to remember in 
language learning is that you have to practice doing 
the things that you want to get good at doing.

Bem, o princípio número um a lembrar no 
aprendizado de idiomas é que você tem que praticar 
fazendo as coisas que você quer se tornar bom em 
fazer.

Okay, so if you want to get really, really good at filling 
the blank exercises in a workbook, then just do that 
all day.

Ok, então se você quer ficar muito, muito bom em 
preencher exercícios de lacunas em um caderno de 
exercícios, então faça isso o dia todo.

Okay, if you want to learn Latin, let's say you only 
want to learn the language because you want to be 
able to read ancient texts, maybe you're a historian 
or something and you want to be able to read Latin.

Ok, se você quer aprender latim, digamos que você só 
quer aprender o idioma porque quer ser capaz de ler 
textos antigos, talvez você seja um historiador ou algo 
assim e queira ser capaz de ler latim.

Okay, fine. Ok, tudo bem.

You want to improve your Latin? Você quer melhorar seu latim?

Just read all day because that's what you want to do 
with the language.

Apenas leia o dia todo porque é isso que você quer 
fazer com o idioma.

You want to get better at reading? Você quer melhorar na leitura?

Read. Leia.

Most of us, however, want to learn a new language so
that we can talk to people, so that we can have 
conversations, so that we can do interactions with 
other human beings, have a give and take, and that in
itself is a skill.

A maioria de nós, no entanto, quer aprender um novo 
idioma para que possamos falar com as pessoas, para
que possamos ter conversas, para que possamos ter 
interações com outros seres humanos, ter um dar e 
receber, e isso em si é uma habilidade.

Okay, the ability to communicate with another 
human being is a skill that is entirely separate from 
memorizing all of the grammar and all of the rules.

Ok, a capacidade de se comunicar com outro ser 
humano é uma habilidade que é completamente 
separada de memorizar toda a gramática e todas as 
regras.

Okay, so no textbook can provide you with 
experience getting better at using the skill of just 
talking to someone.

Ok, então nenhum livro didático pode lhe fornecer 
experiência para melhorar na habilidade de 
simplesmente falar com alguém.

Okay, so that's why we really need to engage in 
conversations with other human beings.

Ok, então é por isso que realmente precisamos nos 
envolver em conversas com outros seres humanos.

All right, there are some apps out there that can kind 
of provide a little bit of practice with robots or, you 
know, computer-generated responses, and that's 
fine, but it won't replace actually interacting with 
another person.

Certo, existem alguns aplicativos por aí que podem 
fornecer um pouco de prática com robôs ou, você 
sabe, respostas geradas por computador, e isso é 
bom, mas não vai substituir a interação real com outra
pessoa.

Okay, so you want to get better at talking a language? Ok, então você quer melhorar em falar um idioma?

You have to actually talk. Você tem que realmente falar.

And of course, when you're first starting, your 
conversations are going to be very different from the 
conversations that you're probably typically used to 
having in your native language.

E é claro, quando você está começando, suas 
conversas vão ser muito diferentes das conversas que 
você provavelmente está acostumado a ter em seu 
idioma nativo.

And one way that you can go about doing that is by 
finding a tutor or a conversation partner on 

E uma maneira de fazer isso é encontrando um tutor 
ou um parceiro de conversação no italki.com.
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italki.com.

Just pay a small fee and then you have someone 
that's willing to just talk to you in your target 
language.

Basta pagar uma pequena taxa e então você tem 
alguém disposto a simplesmente falar com você no 
seu idioma-alvo.

You have to be careful though, because I find a lot of 
tutors, they're trained teachers, right?

Você tem que tomar cuidado, no entanto, porque eu 
percebo que muitos tutores são professores 
treinados, certo?

And they are trained in how to teach grammar, and 
they have a textbook that they want you to go 
through, and they want to teach you all these rules.

E eles são treinados em como ensinar gramática, e 
eles têm um livro didático que querem que você siga, 
e querem te ensinar todas essas regras.

And typically, they will use English a lot, or your 
native language, whatever it is that you speak.

E tipicamente, eles usarão muito o inglês, ou seu 
idioma nativo, seja lá qual for que você fala.

I try to avoid that. Eu tento evitar isso.

Okay, if I'm hiring a tutor, someone to talk to me, I 
don't actually want someone to take me through a 
textbook.

Ok, se eu estou contratando um tutor, alguém para 
falar comigo, eu na verdade não quero alguém para 
me guiar através de um livro didático.

I don't, I certainly don't want them to speak English 
with me.

Eu não, eu certamente não quero que eles falem 
inglês comigo.

I'm hiring them because I want to speak my target 
language with them.

Eu os estou contratando porque quero falar meu 
idioma-alvo com eles.

Okay, I'm learning Thai. Ok, eu estou aprendendo tailandês.

I don't want a tutor to speak English with me. Eu não quero que um tutor fale inglês comigo.

I want them to speak Thai with me. Eu quero que eles falem tailandês comigo.

Now at the very beginning, you're not going to be 
able to say a whole lot to them, so you have to find 
someone who kind of knows what they're doing.

Agora, no começo, você não vai conseguir dizer muita 
coisa para eles, então você tem que encontrar alguém 
que meio que saiba o que está fazendo.

And ditch anyone who doesn't want to just speak to 
you.

E descarte qualquer um que não queira simplesmente
falar com você.

A conversation in your target language, if done right, 
can be very comprehensible even very, very early on 
in your language learning journey when you don't 
know many words.

Uma conversa no seu idioma-alvo, se feita 
corretamente, pode ser muito compreensível mesmo 
muito, muito cedo na sua jornada de aprendizado de 
idiomas quando você não conhece muitas palavras.

Teachers can find ways of making a conversation 
comprehensible.

Os professores podem encontrar maneiras de tornar 
uma conversa compreensível.

Okay, you pull out a magazine and they point to 
different pictures, they point to different colors.

Ok, você pega uma revista e eles apontam para 
diferentes imagens, eles apontam para diferentes 
cores.

Okay, you have conversations about something 
simple, something tangible, and then it can be heavily
question-based.

Ok, você tem conversas sobre algo simples, algo 
tangível, e então pode ser muito baseado em 
perguntas.

Right? Certo?

You are not yet at the point where you can say a 
whole lot in your target language, but you know how 
to say yes or no, or if not, your instructor can teach 
you how to say that.

Você ainda não está no ponto em que pode dizer 
muita coisa no seu idioma-alvo, mas você sabe como 
dizer sim ou não, ou se não, seu instrutor pode te 
ensinar como dizer isso.

And so they start you off with yes/no questions, then E então eles começam com perguntas de sim/não, 
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maybe they work up to WH kind of questions like 
who, what, where, when, why.

depois talvez eles passem para perguntas do tipo WH 
como quem, o quê, onde, quando, por quê.

And then you learn a few words later on as you go, 
and you start to be able to answer those questions.

E então você aprende algumas palavras mais tarde à 
medida que avança, e você começa a ser capaz de 
responder essas perguntas.

Another easy way to get started that is not quite as 
terrifying as jumping right into a conversation with a 
person face to face is text conversations.

Outra maneira fácil de começar que não é tão 
assustadora quanto pular direto para uma conversa 
com uma pessoa cara a cara são as conversas por 
texto.

And that's fine, that's a fine baby step for getting 
started because you're still interacting with a person, 
but you have time to just sit down and think.

E isso é bom, é um bom primeiro passo para começar 
porque você ainda está interagindo com uma pessoa, 
mas você tem tempo para sentar e pensar.

If you need to look up a word here and there, you can
do that.

Se você precisar procurar uma palavra aqui e ali, você 
pode fazer isso.

You can just feel a little bit more comfortable, you're 
not rushed.

Você pode se sentir um pouco mais confortável, você 
não está apressado.

Okay, if you don't know a certain word, you have time
to figure it out.

Ok, se você não conhece uma certa palavra, você tem 
tempo para descobrir.

And then as time goes on, you can even progress to 
voice messages.

E então, com o tempo, você pode até progredir para 
mensagens de voz.

Right? Certo?

So you, instead of texting something, you record 
what you want to say, you hit record, you send it to 
them, and that gives you the opportunity to listen to 
what you said, to hear yourself.

Então você, em vez de digitar algo, você grava o que 
quer dizer, você aperta gravar, você envia para eles, e 
isso te dá a oportunidade de ouvir o que você disse, 
de se ouvir.

If you don't like it, you can re-record it, and it just 
takes away a little bit of the stress of talking to a 
stranger or talking to a friend or anyone really.

Se você não gostar, você pode regravar, e isso tira um 
pouco do estresse de falar com um estranho ou falar 
com um amigo ou qualquer pessoa realmente.

For me personally, I've found HelloTalk to be a great 
app for getting started with text-based conversations 
and then later on voice message conversations.

Para mim pessoalmente, eu descobri que o HelloTalk 
é um ótimo aplicativo para começar com conversas 
baseadas em texto e depois conversas por mensagens
de voz.

And then as you spend some time practicing your 
language with a person, you get to know them a little 
bit better, you graduate up to Skype conversations 
or, I guess Skype might be a little bit outdated now, 
but Zoom or FaceTime or whatever you use.

E então, à medida que você passa algum tempo 
praticando seu idioma com uma pessoa, você começa 
a conhecê-la um pouco melhor, você se forma para 
conversas no Skype ou, acho que o Skype pode estar 
um pouco desatualizado agora, mas Zoom ou 
FaceTime ou o que quer que você use.

And that is a lot more intimidating, but if you spent 
some time with a text conversation, voice message 
conversation with someone, you know that it's not as 
scary as it might sound.

E isso é muito mais intimidante, mas se você passou 
algum tempo com uma conversa por texto, conversa 
por mensagem de voz com alguém, você sabe que 
não é tão assustador quanto pode parecer.

And so as you progress through the language, you 
move up from just talking about colors, talking about 
simple tangible things.

E assim, à medida que você progride no idioma, você 
passa de apenas falar sobre cores, falar sobre coisas 
simples e tangíveis.

You find someone that you can just discuss whatever 
it is that you want to discuss with them.

Você encontra alguém com quem pode simplesmente 
discutir o que quer que você queira discutir.
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Find something that you're interested in, talk about 
Marvel movies, you know, talk about fishing.

Encontre algo que te interesse, fale sobre filmes da 
Marvel, você sabe, fale sobre pesca.

You know, those are some of my interests. Você sabe, esses são alguns dos meus interesses.

Another great way of finding someone to practice 
with is if you find a significant other who speaks your 
target language.

Outra ótima maneira de encontrar alguém para 
praticar é se você encontrar um parceiro romântico 
que fale seu idioma-alvo.

That, you know, especially if they don't speak your 
native language, then you are really solid.

Isso, você sabe, especialmente se eles não falarem seu
idioma nativo, então você está realmente bem.

And I'm not talking, of course I'm not suggesting, 
don't lead someone on to think that you're in love 
with them just so you can get some language 
practice.

E eu não estou falando, é claro que não estou 
sugerindo, não iluda alguém para pensar que você 
está apaixonado por eles só para conseguir alguma 
prática de idioma.

But what I am saying is that if you find someone who 
you are legitimately interested in, you're going to 
want to talk to them, right?

Mas o que eu estou dizendo é que se você encontrar 
alguém por quem você está legitimamente 
interessado, você vai querer falar com eles, certo?

And you're going to talk to them a lot, so that's going 
to provide you with a lot of conversation practice.

E você vai falar muito com eles, então isso vai te 
proporcionar muita prática de conversação.

But of course, it doesn't have to be romantic. Mas é claro, não precisa ser romântico.

It can just be whatever hobby you have or whatever 
interest you have.

Pode ser qualquer hobby que você tenha ou qualquer 
interesse que você tenha.

Talk about that with someone because those are the 
things that you're gonna want to learn how to talk 
about anyways because why are you learning a new 
language?

Fale sobre isso com alguém porque essas são as 
coisas que você vai querer aprender a falar de 
qualquer maneira porque por que você está 
aprendendo um novo idioma?

Well, you're gonna want to be able to share things 
about your life, share your interests and things like 
that.

Bem, você vai querer ser capaz de compartilhar coisas
sobre sua vida, compartilhar seus interesses e coisas 
assim.

So what do we do? Então o que fazemos?

We practice talking about the things that we want to 
be able to talk about, right?

Praticamos falar sobre as coisas que queremos ser 
capazes de falar, certo?

It doesn't matter what your textbook tells you to 
learn, it doesn't matter which vocabulary words they 
want you to learn.

Não importa o que seu livro didático diz para você 
aprender, não importa quais palavras de vocabulário 
eles querem que você aprenda.

That's generalized for anyone. Isso é generalizado para qualquer um.

Practice speaking about the things that you want to 
speak about.

Pratique falar sobre as coisas que você quer falar.

You won't know all of the words right away, that's 
fine.

Você não vai conhecer todas as palavras 
imediatamente, tudo bem.

Your conversation partner can help you, and you will 
start to pick up those kind of words as you talk about 
that topic more.

Seu parceiro de conversação pode te ajudar, e você 
começará a pegar esse tipo de palavras à medida que 
fala mais sobre esse tópico.

So thanks for watching! Então obrigado por assistir!
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Contagem de palavras
A tabela abaixo exibe as palavras encontradas neste vídeo, bem como o número de vezes em que aparecem.

Veja também: Para que serve esta tabela?

Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

103 you 94 to 48 that

46 a 38 and 32 want

27 is 26 with 25 the

25 of 25 not 23 I

23 are 21 language 20 can

19 if 18 do 17 your

17 so 15 it 15 have

15 be 15 about 14 just

14 in 13 they 13 talk

12 or 12 okay 12 conversation

11 them 11 someone 11 practice

10 learn 10 know 10 as

9 then 9 talking 9 right

9 conversations 8 what 8 speak

8 but 8 because 8 all

7 we 7 things 7 say

7 no 7 lot 7 learning

7 get 7 for 7 find

7 at 7 am 6 on

6 me 6 little 6 going

6 able 5 words 5 will

5 why 5 who 5 whatever

5 very 5 up 5 time

5 textbook 5 target 5 something

5 some 5 really 5 person

5 other 5 my 5 fine

5 doing 5 course 5 bit

5 another 4 whole 4 those

4 there 4 read 4 out

4 only 4 one 4 new

4 more 4 kind 4 how

4 from 4 does 4 better

4 actually 3 when 3 way

3 voice 3 tutor 3 through

3 text 3 teach 3 started

3 start 3 skill 3 record
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

3 questions 3 provide 3 point

3 now 3 native 3 like

3 latin 3 important 3 human

3 go 3 getting 3 english

3 different 3 anyone 2 yes

2 would 2 word 2 which

2 where 2 well 2 was

2 videos 2 using 2 use

2 us 2 typically 2 trained

2 think 2 thing 2 thai

2 teachers 2 tangible 2 take

2 skype 2 simple 2 share

2 rules 2 recommend 2 progress

2 process 2 personally 2 partner

2 number 2 need 2 most

2 might 2 method 2 message

2 maybe 2 matter 2 later

2 interests 2 interested 2 interacting

2 hiring 2 great 2 grammar

2 good 2 gonna 2 follow

2 finding 2 face 2 even

2 discuss 2 day 2 could

2 comprehensible 2 colors 2 beings

2 based 2 away 2 anyways

2 along 1 zoom 1 yourself

1 yet 1 workbooks 1 workbook

1 work 1 willing 1 wh

1 were 1 website 1 ways

1 watching 1 vocabulary 1 used

1 tutors 1 try 1 topic

1 today 1 though 1 these

1 thanks 1 than 1 texts

1 texting 1 terrifying 1 tells

1 takes 1 suggesting 1 subscribe

1 stress 1 stranger 1 still

1 steps 1 step 1 starting

1 spent 1 spend 1 speaks

1 speaking 1 sound 1 solid

1 small 1 sit 1 single

1 significant 1 should 1 separate

1 send 1 see 1 scary
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 saying 1 said 1 rushed

1 romantic 1 robots 1 responses

1 resource 1 replace 1 remember

1 reading 1 re 1 quite

1 question 1 pull 1 probably

1 principle 1 practicing 1 podcasts

1 pictures 1 pick 1 people

1 pay 1 path 1 outdated

1 opportunity 1 off 1 nothing

1 movies 1 move 1 miss

1 messages 1 memorizing 1 marvel

1 many 1 making 1 magazine

1 love 1 look 1 listen

1 link 1 life 1 let

1 legitimately 1 lead 1 languages

1 knows 1 jumping 1 journey

1 itself 1 italki 1 into

1 intimidating 1 interest 1 interactions

1 instructor 1 instead 1 improve

1 icon 1 however 1 hobby

1 hit 1 historian 1 hey

1 here 1 help 1 hellotalk

1 heavily 1 hear 1 having

1 had 1 guys 1 guess

1 graduate 1 goes 1 gives

1 give 1 generated 1 generalized

1 future 1 friend 1 found

1 fluency 1 fishing 1 first

1 fingtam 1 filling 1 figure

1 few 1 feel 1 fee

1 fact 1 facetime 1 experience

1 exercises 1 especially 1 entirely

1 engage 1 else 1 easy

1 early 1 duolingo 1 down

1 done 1 ditch 1 computer

1 communicate 1 comfortable 1 com

1 click 1 choose 1 check

1 certainly 1 certain 1 careful

1 by 1 blank 1 best

1 below 1 bell 1 believe

1 being 1 beginning 1 baby
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 avoid 1 apps 1 app

1 any 1 answer 1 ancient

1 always 1 ability 1 aaron
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