
If you had the chance to be immortal, would you take it?

English Transcript Tradução

While cleaning out your eccentric uncle's attic, you 
find a chest with a sparkling potion.

Enquanto está limpando o sótão do seu excêntrico 
tio, você encontra um baú com uma poção brilhante.

The attached tag declares drinking this liquid will 
make you immortal.

A etiqueta anexada declara que beber este líquido vai
torná-lo imortal.

Your body will be frozen at its current age, and you'll 
become immune to disease and serious injuries.

Seu corpo ficará congelado na idade atual e você se 
tornará imune a doenças e ferimentos graves.

These effects would be final and irreversible, 
guaranteeing your existence at least until the heat 
death of the universe.

Esses efeitos seriam finais e irreversíveis, garantindo 
sua existência pelo menos até a morte térmica do 
universo.

So, the instructions are clear— the only question is, 
do you drink the potion?

Portanto, as instruções são claras— a única dúvida é: 
você beberia a poção?

Generally, people consider death to be bad— so bad, 
in fact, that our lives are filled with precautions 
against it.

Geralmente, as pessoas consideram a morte algo 
ruim— tão ruim, de fato, que nossas vidas são cheias 
de precauções para evitá-la.

We often avoid overtly dangerous activities, and we 
willingly accept inconveniences to further reduce our 
chances of dying.

Frequentemente evitamos atividades obviamente 
perigosas e aceitamos inconvenientes para reduzir 
ainda mais nossas chances de morrer.

But if you were immortal, you could live as 
dangerously as you like.

Mas, se você fosse imortal, poderia viver tão 
perigosamente quanto quisesse.

You could pursue any goal on as long a timeline as 
you need.

Poderia perseguir qualquer objetivo pelo tempo que 
precisasse.

You’d be free to enjoy a boundless horizon of 
exploration, pleasure, fulfillment, and novelty, all 
without the fear of death hanging over you.

Você estaria livre para desfrutar de um horizonte 
infinito de exploração, prazer, realização e novidade, 
tudo isso sem o medo da morte pairando sobre você.

Despite this, British ethicist Bernard Williams thinks Apesar disso, o ético britânico Bernard Williams 
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there are plenty of reasons not to drink, most notably 
because an immortal life would be unbearably boring.

acredita que há muitas razões para não beber, 
principalmente porque uma vida imortal seria 
insuportavelmente entediante.

Think of how your favorite things can become less 
enjoyable with frequent repetition.

Pense em como suas coisas favoritas podem se 
tornar menos agradáveis com a repetição frequente.

Your 16th chocolate truffle doesn't bring as much 
pleasure as the first, and you might grow sick of 
truffles altogether if you ate them every day.

O seu 16º bombom de chocolate não traz tanto 
prazer quanto o primeiro, e você poderia acabar 
enojado de chocolate se o consumisse todos os dias.

Following this logic, Williams argues that repeating 
the same activities for all eternity would be horribly 
monotonous.

Seguindo essa lógica, Williams argumenta que repetir 
as mesmas atividades por toda a eternidade seria 
horrivelmente monótono.

On the other hand, philosopher John Martin Fischer 
argues that while some pleasurable experiences do 
have diminishing returns, others don’t.

Por outro lado, o filósofo John Martin Fischer 
argumenta que, enquanto algumas experiências 
prazerosas realmente têm retornos decrescentes, 
outras não.

Surely watching a beautiful sunset would remain 
fresh, even after thousands of years?

Com certeza, assistir a um belo pôr-do-sol continuaria
sendo algo emocionante, mesmo após milhares de 
anos, certo?

And since we already tend to forget things in our 
human lifespan, it seems reasonable that after 
several centuries you could enjoy a previously 
exhausted experience.

E já que nós tendemos a esquecer coisas ao longo de 
nossas vidas humanas, parece razoável pensar que, 
após vários séculos, você poderia desfrutar 
novamente de algo que antes havia se esgotado.

Besides, even if some pleasures fade, the pursuit of 
certain goals could last forever.

Além disso, mesmo que alguns prazeres diminuam, a 
busca de certos objetivos poderia durar para sempre.

Fischer and Benjamin Mitchell-Yellin point out that 
even an immortal couldn’t read every novel ever 
written while keeping up with new releases.

Fischer e Benjamin Mitchell-Yellin apontam que nem 
mesmo um imortal seria capaz de ler todos os 
romances já escritos enquanto acompanha os novos 
lançamentos.

And J. J. Wisnewski imagines an immortal musician 
who learns all existing instruments and any new ones 
that are invented.

E J. J. Wisnewski imagina um músico imortal que 
aprenderia a tocar todos os instrumentos já 
existentes e quaisquer novos que fossem inventados.

And those are just personal goals— an immortal 
dedicated to advancing various social causes would 
likely find their hands busy navigating a constantly 
shifting cultural landscape.

E isso só considerando objetivos pessoais— um 
imortal dedicado a avançar em várias causas sociais 
provavelmente teria suas mãos ocupadas navegando 
um panorama cultural em constante mudança.

Alternatively, perhaps the novelty sustaining your 
immortal life could come from within, as you change 
what you value and pursue.

Alternativamente, talvez a novidade que sustente sua 
vida imortal venha de dentro de você, mudando o 
que você valoriza e busca.

After decades of painting, you might decide to 
become an astronaut or a chef or a farmer, each 
transformation opening up new experiences.

Após décadas pintando, você poderia decidir se 
tornar um astronauta, um chef ou um fazendeiro, 
cada transformação abrindo novas experiências para 
você.

However, Williams questions if anyone would actually 
want to live such an ever-changing lifestyle.

No entanto, Williams questiona se alguém realmente 
gostaria de viver um estilo de vida tão volátil.

Sampling every experience life has to offer would 
require living untethered to a core set of values or 
ambitions.

Experimentar tudo o que a vida tem a oferecer 
exigiria viver sem estar preso a um conjunto central 
de valores ou ambições.
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And not only would this be profoundly destabilizing to
your sense of self, over a long enough timeline you’d 
probably come into conflict with your past selves.

E isso não apenas seria profundamente 
desestabilizador para o seu senso de identidade, mas 
em uma linha do tempo longa o suficiente, você 
provavelmente entraria em conflito com as versões 
passadas de si mesmo.

In such a situation, would you even care about your 
continued survival?

Nessa situação, você sequer se importaria com sua 
sobrevivência contínua?

Immortality skeptics often cite the painful prospect of 
outliving loved ones as a reason to remain mortal.

Os céticos sobre a imortalidade frequentemente 
citam a perspectiva dolorosa de sobreviver aos entes 
queridos como uma razão para continuar mortal.

But what about knowing that the current version of 
yourself could effectively die by morphing into 
someone totally different?

Mas o que dizer de saber que a versão atual de você 
mesmo poderia efetivamente "morrer" ao se 
transformar em alguém completamente diferente?

Williams argues that living within the constraints of 
our own individual character is part of what makes 
life meaningful.

Williams argumenta que viver dentro das limitações 
do nosso próprio caráter individual faz parte do que 
dá sentido à vida.

Thinking about what makes life meaningful is very 
relevant here.

Refletir sobre o que torna a vida significativa é algo 
extremamente relevante aqui.

After all, the ideal outcome of immortality is the 
ability to maximize life and the good things it 
contains.

Afinal, o resultado ideal da imortalidade seria a 
capacidade de maximizar a vida e todas as coisas 
boas que ela contém.

But philosopher Samuel Scheffler argues that 
temporal scarcity— meaning the lack of time— is 
essential to our valuing anything.

Mas o filósofo Samuel Scheffler argumenta que a 
escassez temporal— o que significa a falta de tempo
— é essencial para atribuirmos valor a algo.

It’s precisely the fact that our time on Earth is limited 
that forces us to form our values, and determine what
things are worth doing with the time we have.

É justamente o fato de nosso tempo na Terra ser 
limitado que nos força a formar nossos valores e 
determinar o que vale a pena fazer com o tempo que 
temos.

For Scheffler, immortality undermines the very 
possibility of a meaningful life.

Para Scheffler, a imortalidade mina completamente a 
possibilidade de uma vida com significado.

For these reasons, and many more, some theorists 
consider eternal life more of a curse than a blessing.

Por essas razões, e por muitas outras, alguns teóricos
consideram a vida eterna mais uma maldição do que 
uma bênção.

Then again, a couple of centuries of learning, loving, 
and chocolate truffles doesn’t sound that bad, does it?

Por outro lado, alguns séculos de aprendizado, amor 
e bombons de chocolate não parecem tão ruins, não 
é?

So, will you drink your uncle’s potion? Então, você beberia a poção do seu tio?
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