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Hello there and welcome. Olá e seja bem-vindo.

I'm Bob Proctor. Sou Bob Proctor.

I wanted to talk to you about forming a habit that'll
literally change your world.

Eu queria falar com você sobre a formação de um 
hábito que literalmente mudará o seu mundo.

I formed this habit a long time ago, and I'm going 
to tell you, my world changed like night and day.

Eu criei esse hábito há muito tempo, e vou te dizer,
meu mundo mudou como a noite e o dia.

It worked for me. Funcionou para mim

It'll work for you. Vai funcionar para você.

But before we get into it, I want you to come back 
in history with me to September the 12th, 1962.

Mas antes de entrarmos nisso, quero que você 
volte na história comigo até 12 de setembro de 
1962.

For the eyes of the world now look into space, to 
the moon and to the planets beyond.

Pois os olhos do mundo agora olham para o 
espaço, para a lua e para os planetas além.

Our leadership in science and industry, our hopes 
for peace and security, our obligations to ourselves
as well as others all require us to make this effort, 
to solve these mysteries, to solve them for the 
good of all men.

Nossa liderança na ciência e na indústria, nossas 
esperanças de paz e segurança, nossas obrigações
para conosco e também para com os outros, 
exigem que façamos este esforço para resolver 
esses mistérios, para resolvê-los para o bem de 
todos os homens.

There is no strife, no prejudice, no national conflict
in outer space as yet.

No espaço sideral ainda não há contenda, nenhum
preconceito, nenhum conflito nacional.

Its hazards are hostile to us all. Seus perigos são hostis a todos nós.

Its conquest deserves the best of all mankind.
Sua conquista merece o melhor de toda a 
humanidade.

We choose to go to the moon. Nós escolhemos ir à lua.

We choose to go to the moon in this decade and 
do the other things, not be they are easy, but 
because they are hard, because that challenge is 
one that we're willing to accept, one we are 
unwilling to postpone, and one we intend to win.

Escolhemos ir à lua nesta década e fazer as outras 
coisas, não por serem fáceis, mas porque são 
difíceis, porque esse desafio é aquele que estamos
dispostos a aceitar, um que não estamos dispostos
a adiar, e um pretendemos vencer.

Do you know what John Kennedy did there? Você sabe o que John Kennedy fez?

He made a decision. Ele tomou uma decisão.

That was a decision. Essa foi uma decisão.

It was a big decision, and it changed everything 
forever.

Foi uma grande decisão e mudou tudo para 
sempre.

Well, do you know, decision is something most 
people never really learn, and for good reason.

Bem, você sabe, decisão é algo que a maioria das 
pessoas nunca aprende de verdade, e por um bom
motivo.

Stay with me, 'cause I'm going to show you 
something here that you possibly have never 
looked at before.

Fique comigo, porque vou mostrar-lhe algo aqui 
que possivelmente você nunca tenha visto antes.

This book changed everything for me. Este livro mudou tudo para mim.
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In this book, it's Napoleon Hill's Think and Grow 
Rich, There's 15 chapters.

Neste livro, "Think and Grow Rich", de Napoleon 
Hill, tem 15 capítulos.

There's one chapter, the entire chapter is 
dedicated to Decision.

Há um capítulo, o capítulo inteiro é dedicado à 
Decisão.

Now, you may say, well, I make decisions. Agora, você pode dizer, bem, eu tomo decisões.

Do you really? Realmente?

You may make little ones, but do you make the 
real important ones?

Você pode tomar pequenas decisões, mas você 
toma as decisões realmente importantes?

Do you go after what you want in life? Você vai atrás do que quer da vida?

Do you get everything you want in life? Você consegue tudo o que deseja na vida?

See, the truth is, only about three percent of the 
people are really living the way they want to live, 
driving the car they want to drive, taking the trips 
they want to take, living in the houses they wanna 
live in.

Veja, a verdade é que apenas cerca de três por 
cento das pessoas estão realmente vivendo da 
maneira que desejam, dirigindo o carro que 
desejam, fazendo as viagens que desejam fazer, 
morando nas casas em que desejam morar.

Most people do not, and they'll tell you why they 
can't, and they'll give you a string of reasons a mile
long.

A maioria das pessoas não o faz, e eles vão te dizer
por que não podem, e vão te dar uma série de 
razões com um quilômetro de comprimento.

All seem very practical, very reasonable, and the 
leader of them all is, they can't afford it.

Todos parecem muito práticos, muito razoáveis, e 
a razão líder de todas é que eles não podem pagar
por isso.

Well, the truth is, we live in the richest country in 
the history of the world.

Bem, a verdade é que vivemos no país mais rico da
história do mundo.

Money is the easiest thing in the world to earn, 
once you learn how.

Dinheiro é a coisa mais fácil de ganhar no mundo, 
depois de aprender como.

Well, if you turn making a decision into a habit, 
you're going to learn how to do a whole lot of 
things you may think you can't do.

Bem, se você fizer com que tomar uma decisão se 
torne um hábito, aprenderá a fazer um monte de 
coisas que pensa que não pode fazer.

See, what we're doing is we're exploring a side of 
our personality that we really don't understand.

Veja, o que estamos fazendo é explorando um 
lado de nossa personalidade que realmente não 
entendemos.

Now, I photographed a page out of here. Agora, eu fotografei uma página daqui.

Napoleon Hill said "Those who reach decisions 
promptly and definitely know what they want, and 
they generally get it. The leaders in every walk of 
life decide quickly and firmly. That's the major 
reason why they're leaders. He said, the world has 
the habit of making room for the man or woman 
whose words and actions show they know where 
they're going."

Napoleon Hill disse: "Aqueles que tomam decisões
pronta e definitivamente sabem o que querem, e 
geralmente conseguem. Os líderes em todas as 
esferas da vida decidem com rapidez e firmeza. 
Essa é a principal razão pela qual eles são líderes. 
Ele disse: o mundo tem o hábito de abrir espaço 
para o homem ou mulher cujas palavras e ações 
mostram que sabem para onde estão indo."

And he went on to explain why we have difficulty 
here for very good reason.

E ele passou a explicar por que temos dificuldade 
aqui por uma razão muito boa.

"Indecision is a habit which usually begins in youth.
The habit takes on permanency as the youth goes 
through grade school, high school, eventually 
through college, without any definite purpose. The 

"A indecisão é um hábito que geralmente começa 
na juventude. O hábito vai se perpetuando à 
medida que o jovem vai até o ensino fundamental,
ensino médio, eventualmente até a faculdade, sem
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major weakness of all educational systems is that 
they neither teach or encourage the habit of 
definite decision."

nenhum propósito definido. A maior fraqueza de 
todos os sistemas educacionais é que eles não 
ensinam ou encorajam o hábito da decisão 
definitiva.

Now, why is that? Agora, por que isso?

Well, the truth is, most people really don't know.
Bem, a verdade é que a maioria das pessoas 
realmente não sabe.

We're dealing with a side of our personality that 
most people do not understand.

Estamos lidando com um lado de nossa 
personalidade que a maioria das pessoas não 
entende.

What you see here is not me. O que você vê aqui não sou eu.

This is my body. Esse é o meu corpo.

You never hear anyone say, am hand. Você nunca ouve alguém dizer, sou mão.

You see, we've got to take a look at the non-
physical side of ourselves.

Veja, temos que dar uma olhada no nosso lado 
não físico.

Lincoln, President Lincoln put that very well.
Lincoln, o presidente Lincoln colocou isso muito 
bem.

He said "To believe in the things you can see and 
touch is no belief at all, but to believe in the 
unseen is a triumph and a blessing."

Ele disse: "Acreditar nas coisas que você pode ver 
e tocar não é nenhuma crença, mas acreditar no 
invisível é um triunfo e uma bênção."

Well, let's look at this. Bem, vamos dar uma olhada nisso.

Making a decision, we're going to into the unseen 
part of ourselves, using faculties most people don't
even know they've got.

Ao tomarmos uma decisão, vamos para a parte 
invisível de nós mesmos, usando faculdades que a 
maioria das pessoas nem sabe que possui.

You see, Einstein said "The intuitive mind is a 
sacred gift," while he said, "The rational mind is a 
faithful servant."

Veja, Einstein disse "A mente intuitiva é um 
presente sagrado", ao passo que dizia: "A mente 
racional é um servo fiel".

He said, "We have created a society that honors 
the servant and has forgotten the gift."

Ele disse: "Nós criamos uma sociedade que honra 
o servo e se esqueceu do presente."

What is the servant? Qual é o servo?

Well, there it is there. Bem, aí está.

It's our sensory factors. São nossos fatores sensoriais.

We can see, hear, smell, taste, touch. Podemos ver, ouvir, cheirar, saborear, tocar.

What are they for? Para que servem?

They're to help us correspond and communicate 
with our outside world.

Eles nos ajudam a nos corresponder e nos 
comunicar com nosso mundo exterior.

But you know that the physical world is nothing 
but the manifestation of the non-physical world.

Mas você sabe que o mundo físico nada mais é do 
que a manifestação do mundo não físico.

That's right. Isso mesmo.

Here, we've got something that's nothing short of a
miracle when we look at it properly.

Aqui, temos algo que é nada menos do que um 
milagre, quando olhamos de maneira adequada.

This is a little cell phone. Este é um pequeno celular.

It has more power than the computer had that 
took the first rocket to the moon.

Ele tem mais potência do que o computador que 
levou o primeiro foguete à lua.
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Think of that. Pense nisso.

And I'm carrying it around in my pocket. E estou carregando no bolso.

I can touch a button and bang, like that, send a 
picture to you, and you'll get it, simultaneous with 
me sending it.

Eu posso tocar um botão e bang, assim, mandar 
uma foto pra você, e você vai receber, 
praticamente ao mesmo tempo em que envio.

How does all that happen? Como tudo isso aconteceu?

Well, it happens because we're dealing with the 
non-physical side of ourselves.

Bem, isso acontece porque estamos lidando com o
nosso lado não físico.

We're dealing with just pure power. Estamos lidando apenas com puro poder.

How do we get at that? Como chegamos nisso?

Well, we've been gifted. Bem, nós fomos talentosos.

We've been gifted with something no other from of
animal life has.

Fomos presenteados com algo que nenhum outro 
ser da vida animal recebeu.

We have these higher faculties. Temos essas faculdades superiores.

You've got perception, memory, imagination, will, 
reason, intuition.

Você tem percepção, memória, imaginação, 
vontade, razão, intuição.

I want you to shift your perception for a moment 
of yourself.

Eu quero que você mude sua percepção de si 
mesmo por um momento.

You know, our good friend the late Wayne Dyer, he
put it very well.

Você sabe, nosso bom amigo, o saudoso Wayne 
Dyer, colocou isso muito bem.

He said, "When you change the way you look at 
something, what you look at will change."

Ele disse: "Quando você muda a maneira como 
olha para algo, o que você olha mudará."

Change your perception. Mude sua percepção.

Do you know the reason most people don't make 
decisions?

Você sabe por que a maioria das pessoas não 
toma decisões?

'Cause they can't see how they're going to get 
there.

Porque eles não conseguem ver como vão chegar 
lá.

So what do they do? Então o que eles fazem?

They keep doing things that they can see how 
they're going to get there, and that's why their life 
never really changes.

Eles continuam fazendo coisas que podem ver 
como vão chegar lá, e é por isso que suas vidas 
nunca mudam de verdade.

Stick with me here for a moment. Fique comigo aqui por um momento.

Think of you. Pense em você.

You are a mass of energy, and you function on 
frequencies.

Você é uma massa de energia e funciona em 
frequências.

That's what you are. Isso é o que você é.

Take a look at yourself. Dê uma olhada em si mesmo.

Here's a shot taken by Kirlian photography. Aqui está uma foto tirada pela fotografia Kirlian.

Semyon Kirlian was a Russian who perfected a 
form of photography way back in the early 30s.

Semyon Kirlian foi um russo que aperfeiçoou uma 
forma de fotografia no início dos anos 30.

It'll photograph mass where you can photograph 
the energy leaving the body.

Ela fotografa uma massa onde você pode 
fotografar a energia que sai do corpo.

There's a glow of energy around you. Há um brilho de energia ao seu redor.
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This physical thing we live in is a mass of energy.
Essa coisa física em que vivemos é uma massa de 
energia.

Well, we're going to be talking about the non-
physical side.

Bem, vamos falar sobre o lado não físico.

You see, a frequency is a level of vibration. Você vê, uma frequência é um nível de vibração.

Do you know vibration is a natural law of the 
universe?

Você sabe que a vibração é uma lei natural do 
universo?

Everything vibrates. Tudo vibra.

Nothing rests. Nada descansa.

We live in an ocean of motion. Vivemos em um oceano de movimento.

Now, there's an infinite number of frequencies. Agora, há um número infinito de frequências.

Now, get this. Agora, veja isso.

Let all these lines represent levels of vibration, 
okay?

Deixe todas essas linhas representarem níveis de 
vibração, ok?

Levels of vibration, as we said, are referred to as 
frequencies.

Os níveis de vibração, como dissemos, são 
chamados de frequências.

You and I think on frequencies, the highest 
function we're capable of.

Você e eu pensamos em frequências, a função 
mais elevada de que somos capazes.

Now, here's where you really wanna pay attention.
Agora, é aqui que você realmente deve prestar 
atenção.

This, if you get this, if I communicate this 
effectively, your life can change, 'cause it sure 
changed mine.

Isso, se você entender isso, se eu comunicar isso 
de forma eficaz, sua vida pode mudar, porque com
certeza mudou a minha.

We think on a frequency and the frequency we 
think on dictates the results we get.

Pensamos em uma frequência e a frequência em 
que pensamos dita os resultados que obtemos.

So, we're sitting here and you see, these are the 
results, but this is where I really wanna go, and we 
point to a star.

Então, estamos sentados aqui e veja, esses são os 
resultados, mas isso é para onde eu realmente 
quero ir, e apontamos para uma estrela.

Some say, what do you really want? Alguns dizem, o que você realmente quer?

I really wanna be wealthy. Eu realmente quero ser rico.

Do you know that most people never live the way 
they really want to live?

Você sabia que a maioria das pessoas nunca vive 
da maneira que realmente deseja?

They don't. Elas não sabem.

They never earn the amount of money they can.
Elas nunca ganham a quantia de dinheiro que 
podem.

They don't live in the house they really want to live 
in.

Elas não moram na casa em que realmente 
querem morar.

They don't take the vacations they really wanna 
take.

Elas não tiram as férias que realmente querem.

Why? Porque?

Because they don't know how. Porque elas não sabem como.

You see, when they set those targets, they look off 
into a space, and they see nothing.

Veja só, quando elas estabelecem esses alvos, elas 
olham para um espaço e não vêem nada.

Now, look here for a moment. Agora, olhe aqui por um momento.
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These lines represent levels of frequency, or you 
could say levels of awareness.

Essas linhas representam níveis de frequência, ou 
você poderia dizer níveis de consciência.

But when we set the target way up there, it's all 
gone.

Mas quando definimos o alvo lá em cima, tudo se 
foi.

We don't know how to get there. Não sabemos como chegar lá.

Think of that. Pense nisso.

Think of what Steve Jobs says. Pense no que Steve Jobs diz.

You cannot connect the dots looking forward.
Você não pode conectar os pontos olhando para a 
frente.

You can only connect them looking backwards. Você só pode conectá-los olhando para trás.

So you have to trust that the dots are going to 
connect as you go ahead.

Portanto, você tem que confiar que os pontos se 
conectarão conforme você avança.

Now, that's pretty big. Agora, isso é muita coisa.

If you're going to look at the unseen, you have to 
use the higher faculties.

Se você quiser olhar para o invisível, terá de usar 
as faculdades superiores.

That's what Einstein talked about, the sacred gift.
É sobre isso que Einstein falou, o presente 
sagrado.

We can use faculties to look into the future.
Podemos usar nossas faculdades para olhar para 
o futuro.

We can go into the future with our imagination and
see ourself where we wanna be a year from now, 
and then bring that into the present and begin 
acting like the person we wanna become.

Podemos ir para o futuro com nossa imaginação e 
nos ver onde queremos estar daqui a um ano, e 
então trazer isso para o presente e começar a agir 
como a pessoa que queremos ser.

So, let's go back and look at this again. Então, vamos voltar e olhar para isso novamente.

We'll say, that's where I wanna go, and I'm going to
get there.

Diremos, é para lá que eu quero ir e vou chegar lá.

Now, we do make decisions, but then we say, mm, 
I'm not going to start yet.

Agora, nós tomamos decisões, mas então dizemos,
hum, não vou começar ainda.

I'm going to do that as soon as I get the money. Vou fazer isso assim que conseguir o dinheiro.

I talked to a young couple. Conversei com um jovem casal.

In fact, I wrote about them in a book, Pat and John.
Na verdade, escrevi sobre eles em um livro, Pat e 
John.

I sat with them in a hotel in Toronto, and they said 
they wanted to buy a house.

Sentei-me com eles em um hotel em Toronto, e 
eles disseram que queriam comprar uma casa.

And I said, well, go on out and buy one. E eu disse, bem, saia e compre uma.

They said, "We can't buy a house. We haven't got 
any money.

Eles disseram, "Não podemos comprar uma casa. 
Não temos dinheiro."

I said, you don't need any money. Eu disse, vocês não precisam de nenhum dinheiro.

They looked at me rather strangely. Eles me olharam de forma bastante estranha.

I said, what do you need the money for? Eu disse, para que vocês precisam do dinheiro?

You haven't made the decision to buy the house. Vocês ainda não decidiram comprar a casa.

Do you see, you don't need the money until after 
you make the decision.

Você vê, vocês não precisam do dinheiro até 
depois de tomar a decisão.
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A person says, I wanna take a trip, and I'm gonna 
go as soon as they get the money.

Uma pessoa diz: Quero fazer uma viagem, e irei 
assim que conseguir o dinheiro.

You don't need the money to make the decision to 
take the trip.

Você não precisa de dinheiro para tomar a decisão
de fazer a viagem.

I'm going to start my own business, as soon as 
everything's right.

Vou começar meu próprio negócio, assim que 
estiver tudo certo.

Things are never going to be right. As coisas nunca vão ficar perfeitas.

You've got to make a decision. Você tem que tomar uma decisão.

Now, do you see, when you make the decision, 
everything starts to change.

Agora, você vê, quando você toma a decisão, tudo 
começa a mudar.

Look at this for a moment. Olhe para isso por um momento.

You're thinking down here on this frequency, and 
that's what's giving you the results you're getting.

Você está pensando aqui embaixo nesta 
frequência, e é isso que está lhe dando os 
resultados que você está obtendo.

If you want to go where you say you wanna go, 
you've got to get on that frequency.

Se você quer ir aonde você diz que quer ir, você 
tem que entrar nessa frequência.

You see the truth is, you're not thinking about 
getting there.

Veja, a verdade é que você não está pensando em 
chegar lá.

You're letting the present results repeat, and that's
the star you're shooting at.

Você está deixando os resultados presentes se 
repetirem, e essa é a estrela que você está 
mirando.

You're going to get the same results over and over 
and over again, as long as you keep your thinking 
there.

Você obterá os mesmos resultados 
continuamente, contanto que mantenha seu 
pensamento aí.

You've got to get your thinking up on this higher 
frequency.

Você tem que colocar seu pensamento nesta 
frequência superior.

Because when you get on that frequency, the 
thoughts and things that are going to come into 
your mind will take you there.

Porque quando você atinge essa frequência, os 
pensamentos e coisas que virão à sua mente o 
levarão até lá.

How do you think we got to the moon? Como você acha que chegamos à lua?

Kennedy didn't know how to get to the moon. Kennedy não sabia como chegar à lua.

When he asked Dr. Wernher von Braun, who's 
considered the father of the space program, what 
will it take for us to build rocket to carry a man to 
the moon and bring him back safely to earth, he 
said the will to do it.

Quando ele perguntou ao Dr. Wernher von Braun, 
que é considerado o pai do programa espacial, o 
que seria necessário para construir um foguete 
para levar um homem à lua e trazê-lo de volta em 
segurança à Terra, ele respondeu que era a 
vontade de fazê-lo.

The will is one of your higher faculties. A vontade é uma de suas faculdades superiores.

That's what Einstein was talking about. É disso que Einstein estava falando.

The will gives you the ability to focus on one thing 
to the exclusion of everything else.

A vontade dá a você a capacidade de se concentrar
em uma coisa e excluir tudo o mais.

When you focus on that one thing, you're on that 
higher frequency.

Quando você se concentra em uma coisa, você 
está naquela frequência superior.

How do you do that? Como você faz isso?

Well, first, you've got to make a decision to go Bem, primeiro, você tem que tomar a decisão de ir 

7



English Transcript Tradução

there. para lá.

You see, your mind and thoughts must be focused 
on the same frequency as your goal.

Veja, sua mente e seus pensamentos devem estar 
focados na mesma frequência de seu objetivo.

How do we do that? Como fazemos isso?

We make a committed decision. Tomamos uma decisão comprometida.

That's where I'm going. É para lá que estou indo.

And when you make the committed decision, it's 
irrevocable.

E quando você toma a decisão comprometida, é 
irrevogável.

You cannot go back. Você não pode voltar.

You shut the past off. Você desligou o passado.

You begin thinking on this higher frequency, and 
you think and act like the person you wanna 
become.

Você começa a pensar nesta frequência superior e 
pensa e age como a pessoa que deseja se tornar.

Does it sound preposterous? Isso soa absurdo?

That's what the Wright Brothers did, and they 
introduced us to a new kingdom.

Isso é o que os irmãos Wright fizeram, e eles nos 
apresentaram um novo reino.

That's what Sir Edmund Hillary did. Isso é o que Sir Edmund Hillary fez.

I had the good fortune of working with him. Tive a sorte de trabalhar com ele.

He was a beekeeper from Auckland, New Zealand. Ele era um apicultor de Auckland, Nova Zelândia.

He was the first person to ever climb Mount 
Everest.

Ele foi a primeira pessoa a escalar o Monte 
Everest.

He didn't know how to get to the top of that 
mountain until after he got there.

Ele não sabia como chegar ao topo daquela 
montanha antes de chegar lá.

He trusted in the image that he held in his mind. Ele confiou na imagem que tinha em sua mente.

You've got to trust in the image you hold in your 
mind.

Você tem que confiar na imagem que tem em sua 
mente.

You've gotta think like the person you wanna 
become.

Você tem que pensar como a pessoa que você 
quer se tornar.

It takes a decision to get up on that higher 
frequency, and the second you make the decision, 
everything starts to happen.

É preciso uma decisão para subir nessa frequência
superior, e no segundo que você toma a decisão, 
tudo começa a acontecer.

But you've gotta believe you can do it. Mas você tem que acreditar que pode fazer isso.

The moment your belief matches with any state, 
the higher frequency is the state.

No momento em que sua crença corresponde a 
qualquer estado, a frequência mais alta é o estado.

The moment your belief matches with any 
frequency, you fuse with it, and this union results 
in the activation, the projection of plots and plans 
and conditions and circumstances.

No momento em que sua crença coincide com 
qualquer frequência, você se funde com ela, e essa
união resulta na ativação, na projeção de enredos 
e planos e condições e circunstâncias.

Things start to happen. As coisas começam a acontecer.

Think about it. Pense nisso.

You're going to a dance. Você está indo para um baile.

You need the new dress. Você precisa de um vestido novo.

You make a decision you're getting it. Você toma a decisão de que está conseguindo.
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English Transcript Tradução

You don't know where the money's coming from, 
but you've gotta have the dress.

Você não sabe de onde vem o dinheiro, mas 
precisa do vestido.

You get the dress. Você pega o vestido.

You want that car. Você quer aquele carro.

You make a decision. Você toma uma decisão.

You get the money, you get the car. Você pega o dinheiro, pega o carro.

The moment your belief matches with any state, 
you fuse with it, and this union results in 
everything that happens.

No momento em que sua crença combina com 
qualquer estado, você se funde com ele, e essa 
união resulta em tudo o que acontece.

Now, look. Agora, olhe.

This new state of conscious awareness becomes 
your home from which you view the world.

Este novo estado de percepção consciente torna-
se a sua casa, de onde você vê o mundo.

You're operating on a different frequency. Você está operando em uma frequência diferente.

Don't expect a lot of support from the people 
around you.

Não espere muito apoio das pessoas ao seu redor.

They don't know what you're doing. Elas não sabem o que você está fazendo.

They probably think you've gone a little crazy.
Elas provavelmente pensam que você ficou um 
pouco louco.

But listen. Mas ouça.

In your workshop, and if you're observant, you're 
going to see your outer reality shaping itself upon 
the model of your imagination.

Em sua oficina, e se você for observador, verá sua 
realidade externa moldando-se no modelo de sua 
imaginação.

Do you wanna know the beautiful truth? Você quer saber a bela verdade?

This works like unadulterated magic. Isso funciona como mágica não adulterada.

It does. É verdade.

This is what all out Proctor-Gallagher Institute 
programs deal with.

É disso que tratam todos os nossos programas do 
Instituto Proctor-Gallagher.

I want you to control the flow. Eu quero que você controle o fluxo.

There's thought energy flowing to and through 
you.

Há energia de pensamento fluindo para e através 
de você.

It's flowing freely to and through you. Está fluindo livremente para e através de você.

Make certain it improves everything that it 
connects with.

Certifique-se de que melhora tudo com que se 
conecta.

You've got all of this power locked up within you.
Você tem todo esse poder trancado dentro de 
você.

Utilize it. Utilize-o.

Go after what you want. Vá atrás do que você quer.

Quit going after things you already know how to 
get.

Pare de ir atrás de coisas que você já sabe como 
conseguir.

There's no real game in that. Não há nenhum jogo real nisso.

Don't compromise. Não se comprometa.

Go after what you want. Vá atrás do que você quer.

It's not that easy, but I'm going to tell you Não é tão fácil, mas vou te dizer uma coisa.
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English Transcript Tradução

something.

It sure is worthwhile. Com certeza vale a pena.

Turn decision-making into a habit. Transforme a tomada de decisões em um hábito.

And when you do that, everything changes. E quando você faz isso, tudo muda.

See, I didn't go back to school. Veja, eu não voltei para a escola.

No formal education. Nenhuma educação formal.

I didn't gain any business experience. Não tive nenhuma experiência empresarial.

I made a decision and bang, away I went. Tomei uma decisão e pronto, lá fui eu.

And everything started to fall into place. E tudo começou a se encaixar.

I opened offices in different countries, different 
cities.

Abri escritórios em diferentes países, diferentes 
cidades.

I earned all kinds of money. Ganhei todo tipo de dinheiro.

I had money coming to me while I was sleeping, 
and so can you.

Ganhei dinheiro enquanto dormia, e você também
pode.

In fact, if you turn this into a system, you can earn 
more money when you're sleeping than you'll 
spend when you're awake.

Na verdade, se você transformar isso em um 
sistema, poderá ganhar mais dinheiro enquanto 
dorme do que gastará acordado.

Decision. Decisão.

It'll change your world. Mudará seu mundo.

Check us out at proctorgallagherinstitute.com for 
tips, tools, and resources.

Consulte-nos em proctorgallagherinstitute.com 
para dicas, ferramentas e recursos.
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Contagem de palavras
A tabela abaixo exibe as palavras encontradas neste vídeo bem como o número de vezes em que 
aparecem.

Veja também: Para que serve esta tabela?

Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

135 the 113 you 96 to

67 and 66 a 51 of

38 that 37 they 36 in

33 we 32 is 32 do

30 I 29 it 26 this

25 get 23 decision 22 what

22 going 20 see 19 your

19 with 19 know 18 on

17 you're 17 make 17 go

16 want 16 he 16 for

16 don't 16 as 15 well

15 there 15 frequency 14 think

14 that's 14 said 14 look

14 how 14 at 14 all

13 wanna 13 really 13 now

13 money 13 got 13 can

13 but 13 are 12 when

12 into 11 you've 11 world

11 I'm 11 everything 10 we're

9 where 9 take 9 people

9 our 9 me 9 live

9 here 8 things 8 one

8 higher 8 habit 8 about

7 will 7 was 7 say

7 results 7 not 7 no

7 never 7 most 7 moon

7 moment 7 if 7 have

7 change 7 any 6 why

6 there's 6 something 6 physical

6 mind 6 like 6 life

6 it's 6 from 6 be

6 back 6 after 5 way

5 very 5 us 5 truth

5 thinking 5 they're 5 these
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

5 them 5 so 5 side

5 reason 5 person 5 need

5 good 5 faculties 5 energy

5 can't 5 because 4 we've

4 vibration 4 up 4 through

4 thing 4 state 4 space

4 ourselves 4 nothing 4 non

4 new 4 my 4 making

4 levels 4 house 4 has

4 frequencies 4 didn't 4 decisions

4 changed 4 buy 4 belief

3 unseen 3 turn 3 touch

3 tell 3 start 3 soon

3 servant 3 school 3 right

3 power 3 perception 3 over

3 out 3 or 3 may

3 matches 3 mass 3 made

3 long 3 little 3 learn

3 it'll 3 imagination 3 happen

3 had 3 gotta 3 gift

3 getting 3 first 3 einstein

3 earn 3 dress 3 doing

3 does 3 different 3 did

3 dealing 3 connect 3 'cause

3 car 3 book 3 believe

3 become 3 around 2 youth

2 yourself 2 you'll 2 yet

2 who 2 while 2 which

2 went 2 wanted 2 use

2 until 2 union 2 understand

2 trust 2 trip 2 thoughts

2 those 2 they'll 2 then

2 than 2 talking 2 talked

2 takes 2 sure 2 starts

2 star 2 solve 2 sleeping

2 show 2 set 2 says

2 same 2 sacred 2 rocket

2 represent 2 real 2 put

2 proctor 2 present 2 photography

2 photograph 2 personality 2 outer
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

2 other 2 only 2 ones

2 off 2 napoleon 2 more

2 man 2 major 2 lot

2 looking 2 looked 2 living

2 lines 2 lincoln 2 let's

2 leaders 2 kirlian 2 kennedy

2 keep 2 john 2 its

2 image 2 history 2 him

2 here's 2 hear 2 haven't

2 happens 2 gone 2 gifted

2 future 2 fuse 2 function

2 focus 2 flowing 2 fact

2 easy 2 dots 2 definite

2 communicate 2 committed 2 coming

2 come 2 choose 2 chapter

2 changes 2 cannot 2 business

2 bring 2 body 2 big

2 begin 2 before 2 been

2 bang 2 awareness 2 an

2 again 1 zealand 1 young

1 year 1 wrote 1 wright

1 worthwhile 1 workshop 1 works

1 working 1 worked 1 work

1 words 1 woman 1 without

1 within 1 win 1 willing

1 whose 1 who's 1 whole

1 what's 1 wernher 1 we'll

1 welcome 1 wealthy 1 weakness

1 wayne 1 walk 1 von

1 view 1 vibrates 1 vacations

1 utilize 1 usually 1 using

1 upon 1 unwilling 1 universe

1 unadulterated 1 trusted 1 triumph

1 trips 1 toronto 1 top

1 took 1 time 1 three

1 thought 1 they've 1 their

1 that'll 1 th 1 teach

1 taste 1 targets 1 target

1 talk 1 taking 1 taken

1 systems 1 system 1 support
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 string 1 strife 1 strangely

1 stick 1 steve 1 stay

1 started 1 spend 1 sound

1 some 1 society 1 smell

1 sitting 1 sir 1 simultaneous

1 shut 1 shot 1 short

1 shooting 1 shift 1 shaping

1 september 1 sensory 1 sending

1 send 1 semyon 1 seem

1 security 1 second 1 science

1 sat 1 safely 1 s

1 russian 1 room 1 richest

1 rich 1 rests 1 require

1 repeat 1 referred 1 reasons

1 reasonable 1 reality 1 reach

1 rational 1 rather 1 quit

1 quickly 1 purpose 1 pure

1 properly 1 promptly 1 projection

1 programs 1 program 1 probably

1 pretty 1 president 1 preposterous

1 prejudice 1 practical 1 postpone

1 possibly 1 point 1 pocket

1 plots 1 plans 1 planets

1 place 1 picture 1 photographed

1 phone 1 permanency 1 perfected

1 percent 1 peace 1 pay

1 pat 1 past 1 part

1 page 1 own 1 outside

1 ourself 1 others 1 operating

1 opened 1 once 1 okay

1 offices 1 ocean 1 observant

1 obligations 1 number 1 night

1 neither 1 natural 1 national

1 mysteries 1 must 1 mountain

1 mount 1 motion 1 money's

1 model 1 mm 1 miracle

1 mine 1 mile 1 men

1 memory 1 mankind 1 manifestation

1 magic 1 locked 1 literally

1 listen 1 level 1 letting
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 let 1 leaving 1 leadership

1 leader 1 law 1 late

1 kingdom 1 kinds 1 just

1 jobs 1 itself 1 irrevocable

1 intuitive 1 intuition 1 introduced

1 intend 1 institute 1 infinite

1 industry 1 indecision 1 improves

1 important 1 houses 1 hotel

1 hostile 1 hopes 1 honors

1 home 1 hold 1 his

1 hill's 1 hillary 1 hill

1 highest 1 high 1 help

1 hello 1 held 1 hazards

1 hard 1 hand 1 grow

1 grade 1 gonna 1 goes

1 goal 1 glow 1 giving

1 gives 1 give 1 generally

1 game 1 gallagher 1 gain

1 friend 1 freely 1 forward

1 fortune 1 forming 1 formed

1 formal 1 form 1 forgotten

1 forever 1 focused 1 flow

1 firmly 1 father 1 fall

1 faithful 1 factors 1 eyes

1 exploring 1 explain 1 experience

1 expect 1 exclusion 1 everything's

1 every 1 everest 1 ever

1 eventually 1 even 1 entire

1 encourage 1 else 1 effort

1 effectively 1 educational 1 education

1 edmund 1 easiest 1 earth

1 earned 1 early 1 dyer

1 driving 1 drive 1 dr

1 down 1 difficulty 1 dictates

1 deserves 1 definitely 1 dedicated

1 decide 1 decade 1 deal

1 day 1 dance 1 created

1 crazy 1 couple 1 country

1 countries 1 could 1 correspond

1 control 1 considered 1 conscious
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 conquest 1 connects 1 conflict

1 conditions 1 computer 1 compromise

1 college 1 climb 1 cities

1 circumstances 1 chapters 1 challenge

1 certain 1 cell 1 carrying

1 carry 1 capable 1 by

1 button 1 build 1 brothers

1 braun 1 bob 1 blessing

1 beyond 1 best 1 begins

1 beekeeper 1 becomes 1 beautiful

1 backwards 1 away 1 awake

1 auckland 1 attention 1 asked

1 anyone 1 animal 1 amount

1 am 1 already 1 ahead

1 ago 1 afford 1 activation

1 actions 1 acting 1 act

1 accept 1 ability
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