
The Chinese Bamboo

English Transcript Tradução

01 The Chinese Bamboo O Bambu Chinês

02

After the seed of this incredible shrub is 
planted, nothing is seen for about 5 years, 
except for a slow bloom of a tiny bud from the
bulb.

Depois de plantada a semente deste incrível 
arbusto, não se vê nada por aproximadamente 5 
anos, exceto um lento desabrochar de um diminuto
broto a partir do bulbo.

03

For 5 years, all growth is underground, 
invisible to the naked eye, but a massive, 
fibrous root structure that extends vertically 
and horizontally across the land is being built.

Durante 5 anos, todo o crescimento é subterrâneo, 
invisível a olho nu, mas uma maciça e fibrosa 
estrutura de raiz que se estende vertical e 
horizontalmente pela terra está sendo construída.

04 Then, at the end of the 5th year, the Chinese 
bamboo grows to a height of 25 meters.

Então, no final do 5º ano, o bambu chinês cresce 
até atingir a altura de 25 metros.

05

The writer Stephen Covey wrote: "Many things
in personal and professional life are like 
Chinese bamboo. You work, invest time, 
effort, do everything you can to nourish your 
growth, and sometimes nothing is seen for 
weeks, months or years, but if you have the 
patience to continue working, persisting and 
nurturing, your 5th year will come, and with it 
will come growth and changes that you never 
expected ... "

O escritor Stephen Covey escreveu: "Muitas coisas 
na vida pessoal e profissional são iguais ao bambu 
chinês. Você trabalha, investe tempo, esforço, faz 
tudo o que pode para nutrir seu crescimento, e às 
vezes não vê nada por semanas, meses ou anos. 
Mas se tiver paciência para continuar trabalhando, 
persistindo e nutrindo, o seu 5.º ano chegará, e com
ele virão um crescimento e mudanças que você 
jamais esperava..."

06
The Chinese bamboo teaches us that we 
shouldn't easily give up on our projects and 
our dreams.

O bambu chinês nos ensina que não devemos 
facilmente desistir de nossos projetos e de nossos 
sonhos.

07
We must always try to cultivate two good 
habits in life: Persistence and Patience, to 
achieve our dreams.

Devemos sempre procurar cultivar sempre dois 
bons hábitos na vida: a Persistência e a Paciência, 
para alcançar nossos sonhos.

08
It takes a lot of fiber to reach heights, and at 
the same time, a lot of flexibility to bend to 
the floor.

É preciso muita fibra para chegar às alturas, e ao 
mesmo tempo, muita flexibilidade para se curvar ao
chão.
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Contagem de palavras
A tabela abaixo exibe as palavras encontradas neste texto bem como o número de vezes em que 
aparecem.

Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

13 the 9 to 9 and

6 of 6 a 5 is

4 you 4 for 4 chinese

4 bamboo 3 years 3 that

3 our 3 growth 2 your

2 year 2 will 2 we

2 time 2 th 2 seen

2 patience 2 nothing 2 lot

2 life 2 it 2 in

2 dreams 2 come 2 but

2 at 1 wrote 1 writer

1 working 1 work 1 with

1 weeks 1 vertically 1 us

1 up 1 underground 1 two

1 try 1 tiny 1 this

1 things 1 then 1 teaches

1 takes 1 structure 1 stephen

1 sometimes 1 slow 1 shrub

1 shouldn't 1 seed 1 same

1 root 1 reach 1 projects

1 professional 1 planted 1 personal

1 persisting 1 persistence 1 or

1 on 1 nurturing 1 nourish

1 never 1 naked 1 must

1 months 1 meters 1 massive

1 many 1 like 1 land

1 invisible 1 invest 1 incredible

1 if 1 horizontally 1 heights

1 height 1 have 1 habits

1 grows 1 good 1 give

1 from 1 floor 1 flexibility

1 fibrous 1 fiber 1 eye

1 extends 1 expected 1 except

1 everything 1 end 1 effort
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Freq. Palavra Freq. Palavra Freq. Palavra

1 easily 1 do 1 cultivate

1 covey 1 continue 1 changes

1 can 1 bulb 1 built

1 bud 1 bloom 1 bend

1 being 1 are 1 always

1 all 1 after 1 across

1 achieve 1 about
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